Ficha de Identificacion

Nombre (s):

Apellidos:

Ordenes Médicas para
Fecha de Nac: / /

Sexo:

Sindromes Coronarios Agudos SEST

Esta herramienta clinica no intenta reemplazar el juicio médico o las necesidades individuales del paciente

Fecha: ] Horai ] ‘Diagnéstico:DlAM-SEST ['] Angina Inestable  [] Probable SICA
Ingresar a: [] Sala de Choque [JUCI [ Intermedios
Condicion: [ Muy grave [ Grave [l Reservada

Inicie manejo sin demora, avise al Urgenciologo de guardia, revise indicaciones/contraindicacion/pronostico

Indicaciones para la primera hora de admision

Se autoriza reproduccion

v1.0 - 19-Abr-2015

Recomendaciones Clase | por las Guias del ACC/AHA
("] Nada via oral (excepto farmacos indicados)
Posicion [ Sentado []Fowler []Semifowler

Morfina 2 mg IV ¢/5 minutos (méaximo 10 m
[J oxigeno L/min  [JPuntas [ Mascarilla Nalbufi B 5 g  of nu ( X! ] 9
(Si hay dolor toréacico, disnea, satO2 menor de 93%) albutina [[J 2 mg IV ¢/5 minutos (maximo 10 mg)
Monitoreo continuo y cuidados (Informar y confirmar) Isosorbide [[] 5 mg SL ¢/5 min (méximo 3 dosis)
[_] Cambios en nivel del ST Nitroglicerina [7] 50 mg/250 solucion Glucosada al 5%

] Cambios en morfologia del QRS
L_| Arritmia sostenida
Ll PAs mayor de 160 o menor de 100 mmHg

iniciar IV a 10 mcg/min (3 mi/hr)

LlFc mayor de 100 o menor de 50 Ipm Aspirina [[] 300 mg VO inicial/impregnacion
[] SatO2 menor de 90% o FR mayor de 30 rpm
[] ECG en 1 hora o en caso de dolor recurrente Clopidogrel  []600 mg VO inicial/impregnacion

Acceso venoso periférico 1 via [J 2 vias
[[] Cateter sellado (purgar ¢/12 hrs)
["] Solucién fisiolégica @___ ml/h por ____ hrs Heparina []__ Ulbolo IV (60 UI/Kg) seguido de
L1 Ulhren infusion (12 Ul/Kg/hr)

Examenes de laboratorio

[] Biometria hematica [CJQuimica sanguinea . = :
Enoxaparina <75 afos bolo/30 mg IV seguido por
[ TPTPT [ Electrolitos séricos P O g g P

] CPK-MB [ITroponina | ____mg SC alos 15 minutos (1 mg/Kg)
[ ]>75 anos sin bolo
__mg SC (0.75 mg/Kg)
[ Radiografia de Térax portatil
Metoprolol [C] 5 mg IV lento/2 min, ¢/5 min x 2
[]25 mg VO ahora

Otros:
1. .
5 Captopril [[] 6.25 mg VO ahora
3.
4 Losartan [[]12.5 mg VO ahora
5.
Otros:
1.
2.
3.
4.
5.
Dr.
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