Ficha de Identificacion

Nombre (s):

Apellidos:

Ordenes Médicas para Dolor Toracico
Probablemente Isquémico Fecha de Nac: / /

Sexo:

Esta herramienta clinica no intenta reemplazar el juicio médico o las necesidades individuales del paciente

Fecha:l [ [ [T T T |]Hora:l T T 1] Diagn()stico:D Probabilidad Intermedia ™ probabilidad Baja
Ingresar a: Intermedios n Sala & Observacion
Condicion: Reservada O Favorable O Buena

Recomendaciones para el Alta

Recomendaciones Clase | por las Guias del ACC/AHA
Nada via oral (excepto farmacos indicados)

[] Posicion Sentado Fowler Semifowler
Oxigeno [ | L/min  [JPuntas [ Mascarilla ) . L

[C1Si hay dolor toracico, disi_h, satO2 ni"hor de 93%) Nalbufina 512 mg IV /5 minutos (méximo 10 mg)

[

Monitoreo continuo y cuidados (Informar y confirmar) Isosorbide 5 mg SL ¢/5 min (méaximo 3 dosis)

Cambios en nivel del ST Nitroglicerina ] 50 mg/250 solucion Glucosada al 5%
O Caf“b!OS en mgrfologla del QRS L iniciar IV a 10 mcg/min (3 ml/hr)
[ ] Arritmia sostenida
[_| PAS mayor de 160 o menor de 100 mmHg

Morfina 2 mg IV ¢/5 minutos (maximo 10 mg)

L1FC mayor de 100 0 menor de 50 Ipm Aspirina 300 mg VO inicial/impregnacion

[] Sat02 menor de 90% o FR mayor de 30 rpm O

] ECG en 1 hora o en caso de dolor recurrente

= e . ) Metoprolol 5 mg IV lento/2 min, ¢/5 min x 2
Acceso venoso periférico 1 via 2 vias

(|
Cateter sellado (purgarc[ R hrs) [ 25 mg VO ahora

[] Solucion fisiolégica @____ mi/h por hrs
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] Captopril 6.25 mg VO ahora

Examenes de laboratorio ]
Biometria hematica Quimica sanguinea L
osartan 12.5 mg VO ahora

I TPTPT [l Electrolitos séricos m 9

[] CPK-MB [ITroponina |

= =

Otros:
Radiografia de Térax portatil 1.

= 2.
Otros: 3.
1. 4
2. 5.
3.

Indicaciones para las siguientes 6 horas de admision

ECG seriados e interpretados ECG con cambios dinamicos

(11 hora [IElevacion del ST

] 3 horas [IDepresion del ST

(16 horas [CInversion de laonda T
Exan&leg%sti& EI;aboratorlo alas 5 I;rcz)r::nina | Biomarcadores positivos a las 6 horas

[ICPK-MB [l Troponina |

ECG sin cambios y Biomarcadores negativos . . .
[] Alta Iniciar manejo de SICA correspondiente

Recomendar estudios adicionales :
= Dr. Nombre y Firma
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